
離職中の看護師の方へ               

看護師としてもう一度働いてみませんか？ 
－潜在看護師復職支援プログラムのご案内－  

和歌山県立医科大学看護キャリア開発センターでは、看護の現場を離れていた

看護職に、復職支援をおこなっています。復職先をこれから考えたい方や附属病院

以外での復職をお考えの方でも、参加可能なプログラムです。 

最近の知識や技術に不安がある方に、講義動画や技術トレーニング等を支援し

ます。講義は、自宅にて好きな時間に視聴可能です。復職を迷われている方、プロ

グラムに参加してみませんか？希望の方は、お名前・電話番号、ブランク年数を記載

の上、メールまたは電話でお申し込みください。 

内容 

１．キャリアについて考える面談（ゴールの設定） 

復職のゴール設定（時期や働き方）と復職を躊躇させているご自身の課題など

について、担当者と面談（計 2～３回）し、一緒に復職計画を立てます。 

２．講義動画の視聴 

 自宅で、最近の看護の動向や 

感染管理、医療安全についての講義動画を視聴します。オンデマンド配信で、 

好きな時間に視聴可能です。  ※テーマは、裏面またはホームページで確認 

３．技術トレーニング ※項目は、裏面またはホームページで確認 

トレーニングしたい技術を選んで、可能な時間に受講します。週１～３回、   

１項目１～３時間を目安にスケジュール調整します。 

４．看護実践の場を見学 

附属病院病棟・外来の他、可能な範囲で 

県内の病院・訪問看護 STの見学を調整 

５．受講費用  

無料（見学など訪問先への交通費等は実費負担）  

参加後、アンケートにご協力いただきます。 

  ６．和歌山県看護協会ナースセンター等へ相談 復職先を具体的に検討 

 

対象 

再就業を検討している和歌山

県内看護職の方 

____ 

日程               

受講される方の希望日と   

調整します 

____ 

看護技術はシミュレータ等を 

使ってトレーニング 

____ 

参加費 ： 無料 

HP をご覧ください 

https://www.wakayama-

med.ac.jp/med/ncc/hukusyo

ku/senzai.html 

   

メールまたは電話でお申し込み 

 

和歌山県立医科大学 

看護キャリア開発センター 

和歌山市紀三井寺 811-1 

TEL 073-441-0768 

E-mail:                             

Kango-c@wakayama-med.ac.jp 

 

 

 

例）復職先：外来クリニック、病院、訪問看

護ステーション  時期：半年～１年先  

働き方：３回／週、日勤のみ、短時間等 



 

【 講義動画について 】 

  プログラム参加者に、期間限定でオンデマンド配信します。自宅で視聴可能です。  

  テーマ 講師  

和歌山県立医科大学附属病院 

医療安全の基本・動向、リスクマネジメント 医療安全推進部 次長 

感染管理の基本 （標準予防策・感染経路別予防策） 感染管理認定看護師 

最近の医療/看護の動向 看護部 認定看護管理者 

地域包括ケア 患者支援センター 副看護師長 

※高齢者・認知症患者の対応 認知症看護認定看護師 

※スキンケア ポジショニングの基礎知識 皮膚排泄ケア認定看護師 

     １テーマ 20～30分程度                        ※印は、希望者のみに配信します。 

 

【 技術トレーニング 】 

  本学でシミュレータ等を用いて、トレーニングします。希望する項目を選択し、1テーマ１～3時間で受講します。 

日程は、担当者とスケジュール調整します。 

バイタルサインの測定（呼吸音の聴取など） シミュレータによる演習 

採血・静脈注射・輸液の作成 シミュレータによる演習 

吸引、酸素療法 シミュレータによる演習 

モニターの装着、12誘導心電図 シミュレータによる演習 

電子カルテの記録、情報倫理 電子カルテでの説明・講義 

ポジショニングの基礎 演習 

 

       


